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План внеурочной деятельности 

 «Ровенская средняя общеобразовательная школа», сельского филиала 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №3» г. Белева Тульской области для 1-4 классов 

на 2024/2025 учебный год (обновленный ФГОС НОО) 



 

 

*Примечание: 3 класса 2024/2025 учебном году нет 

** В связи с тем, что один класс комплект к оплате всего: 4 часа. 
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Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
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обучающихся 
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ной 
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познаватель

ная  

метапред

метный 
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1 1 1 1 4 
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ных  

интересов и  

потребностей  
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Занятия 
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прошлого и 
настоящего 

"Люби и знай 

свой отчий 

край" 

познаватель

ная 

Кружок 1 1 1 1 4 



Пояснительная записка. 

 

Согласно учебному плану для общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. 

 План внеурочной деятельности начального общего образования «Ровенская СОШ», 

сельского филиала МБОУ «СОШ №3» г. Белева Тульской области определяет состав и 

структуру направлений развития личности обучающихся, перечень курсов, реализуемых в 

рамках внеурочной деятельности, формы организации занятий, объём внеурочной 

деятельности для обучающихся 1-4 классов на уровне начального общего образования с 

учетом интересов учащихся, регионального компанента и возможностей школы. 

 План внеурочной деятельности школы для учащихся 1-4 классов сформирован на 

основе следующих нормативных документов:   

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в действующей редакции. 

-Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- 

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования); 

-Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

-Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

-Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

         План внеурочной деятельности «Ровенская СОШ», сельского филиала МБОУ «СОШ 

№3» г. Белева Тульской области отражает основные цели и задачи внеурочной 

деятельности.  

        Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у 

обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

способной на социально значимую практическую деятельность. 

         Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач:  

•создание условий для социализации учащихся, для наиболее полного удовлетворения 

потребностей и интересов обучающихся, укрепления их здоровья, для индивидуального 

развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности 

• обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации обучающихся к 

жизни в обществе;  

•формирование общей культуры обучающихся и здорового образа жизни;  

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


• воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам человека, 

любви к Родине, природе, семье.  

•воспитание культуры досуговой деятельности обучающихся; 

•воспитание потребности в самовоспитании и самообразовании; 

•эффективное использование имеющейся в школе учебно- методической и материально- 

технической базы, информационных ресурсов, собственного  методического  потенциала.  

• выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным 

видам деятельности;  

•усиление педагогическое влияние на жизнь учащихся в свободное от учебы время;  

•организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с 

семьями обучающихся;  

•развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

   Вся неурочная деятельность подразделяется на две части: 

-часть, рекомендуемая для всех обучающихся; 

-вариативная часть. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся представлена следующими направлениями:  

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

 3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

 Вариативная часть для обучающихся  

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

 5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 3самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

 6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. 

        Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – 

полезная практика, соревнования и другие. Данные занятия проводятся по выбору 

обучающихся и их родителей в результате изучения образовательных потребностей. Все 

программы внеурочной деятельности реализуются педагогами лицея. Место проведения 

всех занятий – лицей. Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 1-4 классов в 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО включает три первых направления. 

1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном») реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». Главной целью таких классных часов является развитие 

ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы 

классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 



отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных 

руководителей со своими классами.  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются 

через клуб «Основы информационной культуры, через кружок «основы функциональной 

грамотности» Цель программы - облегчить положение учащегося как потребителя 

информации в условиях современного «информационного взрыва», научить его 

рациональным приемам поиска, анализа и синтеза информации, вооружить методикой 

«информационного самообслуживания», обеспечить его информационную безопасность, 

сформировать информационные качества. Занятия кружа в начальной школе направлено на 

достижение следующих целей: - развитие экономического образа мышления; - воспитание 

ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье; 

- формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи, функциональной финансовой 

грамотности.  

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся реализуются через занятия кружка «Мир  

профессий». Цель программы – ознакомление с миром профессий, их социальной 

значимостью и содержанием. Задачи программы:  

-формировать положительное отношение к труду и людям труда; 

 -развивать интерес к трудовой и профессиональной деятельности у младших школьников; 

 -содействовать приобретению учащимися желания овладеть какой-либо профессией; 

  Программа "Люби и знай свой отчий край" «призвана обогатить обучающихся 1–4-х 

классов знаниями об историческом прошлом родного края, культурных традициях 

прошлого и настоящего, воспитывать детей на примерах мужества, героизма, мудрости 

туляков, развивать интеллектуальные и творческие способности, воспитывать чувства 

гражданственности и патриотизма. В соответствии с реализацией деятельностного подхода, 

являющегося основой ФГОС, программа ориентирована не на запоминание обучающимися 

предоставленной информации, а на активное их участие в процессе ее освоения и 

применения. Программа обеспечивает преемственность краеведческой деятельности 

обучающихся в начальной и основной школе. В программе реализуются направления: 

духовно-нравственное, научно-познавательное, гражданско-патриотическое. При 

реализации содержания программы расширяются знания, полученные детьми при изучении 

школьных курсов окружающего мира, литературного чтения, изобразительного искусства, 

технологии, русского языка, математики. Цель программы – формирование исходных 

представлений о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого 

мира, практико-ориентированных знаний о природе, человеке, обществе, формирование у 

младших школьников гражданско-патриотических ценностей, бережного отношения к 

историческому и культурному наследию своей малой родины.     

     Виды и направления внеурочной деятельности школьников тесно связаны между собой. 

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне начального общего строго 

ориентированы на воспитательные результаты. 

Формы организации внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования.  

      Исходя из задач, форм и содержания, имеющихся ресурсов и условий, материально-

технического обеспечения внеурочной деятельности для её реализации школой была 

определена оптимизационная модель организации внеурочной деятельности – на основе 

оптимизации всех внутренних ресурсов.  

     Данная модель предполагает, что в её реализации принимают участие все 

педагогические работники (классные руководители, руководители кружков, учителя-

предметники, учитель физической культуры, учитель музыки и ИЗО, библиотекарь). 



Координирующую роль выполняет классный руководитель класса, который в соответствии 

со своими функциями и задачами: создает единое образовательное и методическое 

пространство с привлечением к реализации задач внеурочной деятельности внутренних 

ресурсов школы (учителей-предметников, руководителей кружков, библиотекаря, 

ученический комитет школы). 

        Исходя из возможностей школы и по результатам изучения социального запроса 

(анкетирования) родителей (законных представителей) и обучающихся, в каждом 

направлении определены формы реализации внеурочной деятельности.   Для создания 

оптимальных условий реализации индивидуальных потребностей учащихся предусмотрена 

возможность выбора курсов учащимися (в том числе возможность свободного перехода с 

одного курса на другой в течение года при желании ученика), но не чаще, чем одного раза 

в четверть. 

        Школа несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

ответственность за качество образования, за его соответствие федеральному 

государственному образовательному стандарту начального общего образования, за 

адекватность применяемых форм, методов и средств организации образовательного 

процесса возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, 

интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Ожидаемые результаты 

Личностные: 

-готовность и способность к саморазвитию; 

-сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, отражающие 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных качеств; 

-сформированность основ гражданской идентичности. 

Предметные: 

-получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные: 

-освоение универсальных учебных действий; 

-овладение ключевыми компетенциями. 

       Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-

нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности. 

       Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или 

иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося. 

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне начального общего образования 

строго ориентированы на воспитательные результаты. 

Внеурочная деятельность способствует тому, что обучающийся самостоятельно действует 

в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт 

публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации 

совместной деятельности с другими детьми.  

     Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью 

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности, как правило, не проводится. 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения норматива, 

выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе и 

т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой 

программы. 

      Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в 

школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и 

преподавателем, ведущим курс. Учет занятости обучающихся в организациях 

дополнительного образования детей (спортивных школах, музыкальных школах и др. 

организациях) осуществляется классным руководителем. 



       В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет для 1 

класса 35 минут, для 2-4 классов 40 минут. Перерыв между занятиями внеурочной 

деятельности 10 минут. 

Занятия внеурочной деятельности реализуются за счет бюджетного финансирования. В 

2024-2025 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1-4 классах, в 1-х классах 

в соответствии с требованиями обновленного ФГОС начального общего образования. 

 


		2024-09-29T22:19:13+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №3" Г. БЕЛЁВА ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ




