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                                                                                                                          МБОУ "СОШ №3» г.Белева 

Тульской области 

                                                                                                                 №230 от «31» августа 2023 г.     

                                                                                                                Директор ________А.Б. Семёнова 

 

 

                                             

Учебный план дополнительного образования детей МБОУ «СОШ № 3» на 2023-2024 уч. год. 

 

№ 

п/п 

Наименование  

программы 

дополнительного 

образования детей 

 

Направленность Уровень 

 реализации 

программы  

Срок 

реализац

ии  

(год) 

Индивиду

альные 

занятия 

(кол-во 

часов) 

Количество  

недельных  

часов 

Количество 

групп/детей 

ФИО  

педагога 

1 

год 

2 

год 

3 

го

д 
1 

год 

2 

го

д 

3 

г

о

д 

1. Танцевальный 

кружок 

«Каблучок»  

 Художественная *Основное 

общее 

образование 

*Начальное общее 

образование 

4 года - 3 

 

 

- - 1/15 - - Андрианова 

Ирина 

Вячеславовна 

2 «Музыкальная 

шкатулка» 

Художественная *Начальное общее 

образование 

*Основное 

общее 

образование,  

*Среднее 

общее 

образование 

1 год - 1 - - 1/15 - - Орлова 

Екатерина 

Андреевна 

3 Школьный театр 

«Волшебный 

сундучок» 

Художественная *Начальное общее 

образование 

*Основное 

общее 

образование,  

1 год - 2 - - 1/15 - - Мосина Елена 

Михайловна 
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*Среднее 

общее 

образование 

 «Юные 

художники» 

Художественная *Начальное общее 

образование 

*Основное 

общее 

образование,  

2 года - 2 - - 1\15 - - Царегородцева 

Анастасия 

Александровна 

4. Вятичи Туристско-

краеведческая 

*Начальное общее 

образование 

*Основное 

общее 

образование,  

*Среднее 

общее 

образование 

2 года - 1 - -  1\15 - Барбашов 

Евгений 

Ростиславович 

5 «Русский язык в 

вопросах и 

ответах» 

Социально- 

гуманитарная 

*Среднее  

общее 

образование 

 

1 год  1 -  1/15 - - Китабалиева 

Ирина 

Викторовна 

6 «Знатоки русского 

языка» 

Социально- 

гуманитарная 

*Основное 

общее 

образование 

1 год  1 - - 1/15 - - Мосина Елена 

Михайловна 

7 

 

 

«Математика для 

всех» 

Естественнонаучная  *Основное 

общее 

образование 

1 год 

 

- 1 - - 1/15 - - Тиганова 

Светлана 

Евгеньевна 

8 «В мире 

математики» 

Естественнонаучная *Среднее  

общее 

образование 

1 год - 1 - - 1/15 - - Махлакова 

Татьяна 

Александровна 

9 «Настольный 

теннис» 

Физкультурно-

спортивная 

*Основное 

общее 

образование 

* Среднее  

общее 

образование 

4 года - 2 - - 1/15 - - Баев Андрей 

Иванович 
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10 «Юный стрелок» Физкультурно-

спортивная 

*Основное 

общее 

образование 

*Среднее 

общее 

образование 

4 года - 2 - - 1/15 - - Баев Андрей 

Иванович 

11 «Школа 

предпринимательс

тва. Успешный 

старт» 

Социально- 

гуманитарная 

*Основное 

общее 

образование 

*Среднее 

общее 

образование 

1 год - 1 - - 1\15 - - Костикова 

Татьяна 

Викторовна 

 

 

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану дополнительного образования 

      Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3» 

 г. Белёва Тульской области  

на 2023-2024 учебный год. 

 

        Концепция модернизации российского образования определяет цели общего образования на современном этапе. Она подчёркивает 

необходимость «ориентации образования не только на усвоении обучающимися определённой суммы знаний, но и развитие их личности, 

познавательных способностей». Общеобразовательная школа должна развивать целостную систему универсальных знаний, умений и 

навыков, а также самостоятельную деятельность и личную ответственность обучающихся, т. е. ключевые компетентности, определяющие 

современное качество образования. Важной задачей воспитания является формирование у школьников инициативности, самостоятельности, 

толерантности, развитие интереса к предмету, творческих способностей, повышению качества подготовки учащихся способствует 

внеклассная работа (факультативы, предметные кружки). 

     Настоящий учебный план дополнительного образования МБОУ «СОШ №3» разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022г. № 629 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
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 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

В дополнительном образовании федеральные государственные образовательные стандарты не установлены, это сфера вариативного 

содержания образования, развития личности в соответствии с индивидуальными образовательными потребностями, способностями, 

интересами, особенностями детей. 

    Учебный план разработан на основе учета интересов учащихся и с учетом профессионального потенциала педагогического коллектива, 

отражает цели и задачи образования и воспитания в школе, направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей 

ученика. 

         Цель данного учебного плана: предоставление личности возможностей выбора индивидуального развития и способов самореализации 

через вовлечение в систему дополнительного образования.   

          Представленный вариант учебного плана ориентирован на решение следующих задач: 

• Формирование системы дополнительного образования в школе, способной дать возможность каждому ребенку выбрать себе занятие по 

душе, позволяющую создать условия для полной занятости обучающихся. 

• Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья учащихся; 

• Формирование и развитие творческих способностей воспитанников; 

• Выявление и развитие способностей каждого ребенка. 

• Создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения и 
творческого труда детей. обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно- патриотического, трудового 

воспитания учащихся. 

• Предупреждение асоциального поведения обучающихся; обеспечение внеурочной занятости подростков «группы риска».  

   Формирование общей культуры обучающихся; 

• Повышение творческого потенциала педагогических кадров, использование инновационных педагогических идей, образовательных 

моделей, технологий; создание методической копилки дополнительного образования в школе. 

 

     Система дополнительного образования МБОУ «СОШ №3» включает направления дополнительного образования, позволяющие 

обеспечить всестороннее развитие личности в соответствии с возрастными и физическими особенностями учащихся, культурными и 

социальными запросами социума.  

    Учебный план составлен с учетом возрастных особенностей детей. Деятельность детей осуществляется в одновозрастных и 

разновозрастных объединениях по интересам.  

      Система дополнительного образования в школе функционирует в течение учебного года. 

Создаются условия для непрерывного процесса (урочного, внеурочного) развития творческой личности. 

       Занятия проходят в свободное от основной учебы время, учащимся предоставляются возможности сочетать различные направления и 

формы занятий. 
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       На дополнительное образование   по учебному плану отведено   18 недельных часов. 

Деятельность в системе дополнительного образования детей в МБОУ «СОШ №3» в 2023-2024 учебном году осуществляется по следующим 

направлениям: 

1) физкультурно-спортивное; 

2) художественное; 

3) естественнонаучное; 

4) социально-гуманитарное; 

5) туристско-краеведческое.     

 Система дополнительного образования складывается из следующих направлений: 

1. Естественнонаучное:  
Способствует формированию целостной научной картины мира и удовлетворению познавательных интересов обучающихся в области 

естественных наук, развитию интереса к изучению и исследованию окружающей среды и объектов живой и неживой природы, взаимосвязей 

между ними. 

• Математика для всех – 9 класс 

• За страницами учебника математики -10-11 класс 

2.Социально-гуманитарное:  
Ориентировано на освоение гуманитарных знаний и формирование готовности к самореализации детей в системе социальных отношений на 

основе формирования нового уровня социальной компетентности и развития социальной одаренности. 

• Русский язык в вопросах и ответах   - 9 класс 

• Знатоки русского языка -10-11 класс  

• Школа предпринимательства. Успешный старт – 8-11 класс 

3. Художественное:  
 Ориентировано на развитие художественно-эстетического вкуса, художественных способностей и склонностей к различным видам 

искусства, творческого подхода, эмоционального восприятия и образного мышления, подготовки личности к постижению мира искусства. 

• Танцевальный кружок «Каблучок»  

• Музыкальная шкатулка 

• Школьный театр «Волшебный сундучок» 

• Юные художники  

4. Физкультурно-спортивное:  

 Направлено на физическое совершенствование детей, укрепление здоровья, приобщение к ЗОЖ и спорту, формирование морально-волевых 

качеств и системы ценностей с приоритетом жизни и здоровья. 

• Настольный теннис 

• Юный стрелок 
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5. Туристско-краеведческое: 

 Нацелено на постижение обучающимся природных и культурных особенностей среды проживания, познание истории нашей Родины, судеб 

соотечественников, семейных родословных средствами экскурсионной, экспедиционной, музейной, архивной деятельности, освоение основ 

безопасного образа жизни, навыков ориентирования, преодоления препятствий на местности, выживания в экстремальных условиях. 
• Вятичи 

 

        Учебный план по дополнительному образованию составлен с учетом 5-ти дневной учебной недели. Продолжительность учебного года 

34 учебные недели. Продолжительность занятий не менее 40 минут.  В период школьных каникул занятия могут проводиться по 

специальному расписанию с переменным составом учащихся. Занятия могут быть перенесены на дневное время.    Численный состав 

детских объединений определяется программой педагога дополнительного образования в зависимости от возраста обучающихся, года 

обучения, специфики деятельности данной группы и заявлений родителей 

       Проверка достижений, обучающихся предполагает широкое применение нетрадиционных форм в процессе работы творческих 

объединений, а именно - активное и плодотворное участие учащихся школы в самых разнообразных творческих мероприятиях, конференциях, 

олимпиадах, конкурсах, выставках, смотрах, турнирах и соревнованиях разного уровня (школа, район, область и т.д.) По окончании учебного 

года, с целью представления результатов работы, в творческих объединениях проводятся отчетные концерты, открытые занятия, конкурсы, 

соревнования, праздники и другие мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог дополнительного образования по 

согласованию с администрацией. 
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